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Praktisk info: 
  

• Bestilling av skolemelk kan gjøres her: Skolelyst  
• Ukas sang: BlimE! 2022 - "Den ene" med Selma Ibrahim - YouTube 
• Vi svarer i hovedsak Transponder-meldinger mellom kl. 8.30 og kl. 14.30.  
• Frukt: vi prøver ut ny frukt-ordning etter tema på foreldremøtet ang. tette måltider først på dagen. Vi satser på å 

ha frukt til vanlig tid tirsdager og fredager, da det er gym/svømming i 2. økt tirsdag og vi er tidlig ferdig på fredag. 
Onsdager og torsdager vil vi tilby frukt i 2. økt, ca. kl. 13.15. Gi oss gjerne tilbakemelding på hva dere tenker om 
dette.  

• Onsdag, torsdag og fredag denne uken er Hanne borte fra jobb ifm studier. Eirin har da ansvaret. 
• Denne uka kommer vi til å snakke litt om hvordan vi kan bruke dydene til konflikthåndtering.  

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Hilsen teamet på 3.-4. trinn,  
Camilla, Simon, Frida, Eirin og Hanne        

 

https://www.skolelyst.no/
https://www.youtube.com/watch?v=leJHthBfgjA
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MANDAG 
03.10 

TIRSDAG 

04.10 
ONSDAG 

05.10 
TORSDAG 

06.10 
FREDAG 

07.10 

 
Kl. 8.30 – 9.00 Frokost Frokost Frokost 

 
Frokost 

 
Frokost 

 
1.arbeidsøkt 
Kl. 9.00 – 11.15  

 

 
Uteskole 

 
Vi jobber videre med 

søppelhåndtering og gjør 
ulike forsøk med søppel. Vi 

blir på skolen.  
 

 
 

Basisfag  
Vi jobber sammen med 

læringspartner.  
 

 
Basisfag 

Vi jobber i stasjoner. 
 

 
Basisfag 

Vi planlegger egen dag 
(dagsplan).  

 

Kunst og håndverk 
 
  

Lunsj 
Kl. 11.15-11.45  

Husk håndvask!  

 
Lunsj – vi lager bål 

 
Lunsj 

 
Lunsj 

 

 
Lunsj 

 

 
Lunsj 

 

 
Kl. 11.45 – 12.45 

 
Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt Friminutt 

til kl. 12.00 

2.arbeidsøkt 
Kl. 12.45 – 14.15 

Vi vasker hendene med en gang 
vi kommer inn på skolen etter 

friminuttet! 

 

  

 
 

1.-3. klasse: Gym 
4.-7. klasse: Svømming 

 
 

Etterarbeid 2. 
montessorifortelling 

 
Epoker i livets utvikling  

 
 

Etterarbeid 2. 
montessorifortelling 

 
Epoker i livets utvikling  

 
 

God helg  

 
Kl. 14.30 – 14.45 

 
Vi gjør dagens oppgaver.  Vi gjør dagens oppgaver. Vi gjør dagens oppgaver.  Vi gjør dagens oppgaver.  
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Ukas sang 
 

Åååå, åååå 
For jeg kan vær den e-e-ene for deg 
 
Man føler seg litt ensom av og til 
Usikker og lei 
Og alt blir bare feil 
Åååå 
Da er det jo så lite som skal til 
Bare et lite hei 
Og plutselig går det greit 

 
For du ser at når vi strekker ut en hånd 
Så kan vi sammen lage et vennskapsbånd 
Vi er stjerner på himmelen som lyser opp 
Når det mørkner, ååå 
 
Og alle synger 
1-2-3 
Bare kom, bli med 
Slipp deg løs og dans litt med meg 
Åååå 
Ett steg frem 
La meg bli min venn 
Jeg kan vær den ene for deg 
Åååå, åååå 
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For jeg kan vær den e-e-ene for deg 
Åååå, åååå 
Og du kan vær den e-e-ene for meg 
 
Ulike men like likevel 
Det ha'kke no' å si 
Forskjellighet er fint 
Åååå 
Når vi står sammen kan vi flytte fjell 
Sterkere med fler 
Mot urettferdighet 

 
For du ser at når vi strekker ut en hånd 
Så kan vi sammen lage et vennskapsbånd 
Vi er stjerner på himmelen som lyser opp 
Når det mørkner, ååå 
 
Og alle synger 
1-2-3 
Bare kom, bli med 
Slipp deg løs og dans litt med meg 
Åååå 
Ett steg frem 
La meg bli min venn 
Jeg kan vær den ene for deg 
Åååå, åååå 
For jeg kan vær den e-e-ene for deg 
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Åååå, åååå 
Og du kan vær den e-e-ene for meg 
 
 
For du ser at når vi strekker ut en hånd 
Åååå 
Så kan vi sammen lage et vennskapsbånd 
Åååå 
Vi er stjerner på himmelen 
Som lyser opp for hverandre 

 
Og alle synger 
1-2-3 
Bare kom, bli med 
Slipp deg løs og dans litt med meg 
Åååå 
Ett steg frem 
La meg bli min venn 
Jeg kan vær den ene for deg 
Åååå, åååå 
For jeg kan vær den e-e-ene for deg 
Åååå, åååå 
Og du kan vær den e-e-ene for meg 
Åååå 

 


